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Gefahrdungen

® Durch fehlende Organisation
der Ersten Hilfe sind MaBnah-
men zur Ersten Hilfe und die Be-
waltigung von Notfallsituationen
nicht ausreichend oder gar nicht
zu gewdhrleisten.

Allgemeines

e Zur Organisation der Ersten
Hilfe gehdren sachliche, perso-
nelle und informative Vorausset-
zungen, eine Beratung durch

den Betriebsarzt wird empfohlen.

SchutzmaBnahmen

e Unter Berlicksichtigung der
nachfolgenden Tabelle miissen
folgende Mittel und Einrich-
tungen zur Ersten Hilfe sowie
Personen vorhanden sein:
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— Meldeeinrichtungen, tiber die
Hilfe herbeigerufen werden
kann (z.B. Telefon, Funk),

— Erste-Hilfe-Material (z.B.
Verbandmaterial, Hilfsmittel,
Rettungsdecke sowie gemaf3
Gefdhrdungsbeurteilung erfor-
derliche medizinische Gerate
und Arzneimittel),

— Erste-Hilfe-Raume, in denen
Erste Hilfe geleistet oder die
arztliche Erstversorgung
durchgefiihrt wird,

— Rettungsgeréte (z.B. Losch-
decken, Atemgerdte, Schneid-
gerdte, Abseilgerite),

- Rettungstransportmittel (z.B.
Krankentrage, Rettungstiicher),

— Ersthelfer mit der Grundaus-
bildung von 9 Unterrichtsein-

heiten, Fortbildung in regelma-

Bigen Abstanden von 2 Jahren
mit 9 Unterrichtseinheiten,

— Betriebssanitater, die an der
Grundausbildung und dem
Aufbaulehrgang fiir den
betrieblichen Sanitdtsdienst
teilgenommen haben.

e Vorhanden bzw. bekannt sein

miissen allen Beschéftigten:

—derAlarmplan (u.U. nur
Fernsprechanschluss mit
Notrufnummer),

— Flucht- und Rettungswege,

— Namen und Aufenthaltsort bzw.
Funktelefonnummer der Erst-
helfer bzw. Betriebssanitater,

— Standorte der Verbandkasten,
Rettungstransportmittel,
Rettungsgerate und des
Erste-Hilfe-Raumes,

— Aushang ,,Anleitung zur Ersten
Hilfe“ mit Rufnummer 112.

® Angegeben werden miissen

bei einem Notruf (Tel. 112):

—Wo ist der Unfallort? (Ort,
Strae, Hausnummer).




— Was ist geschehen (Brand-
ungliick, Elektrounfall u.a.)?

— Wie viele Erkrankte/Verletzte?

— Welche Erkrankungen/Ver-
letzungen (Atemstillstand,
starke Blutung u.a.)?

— Warten auf Riickfragen! Notruf
nicht von sich aus beenden,
sondern warten, bis das
Gesprdch von der Rettungs-
leitstelle beendet wurde.

Zusitzliche Hinweise fiir
Dienstleistungsarbeiten

® Priifen, ob beim Auftraggeber
vorhandene Mittel und Einrich-
tungen zur Ersten Hilfe benutzt
werden kdnnen.

Erforderliches Personal und Material:

Zusitzliche Hinweise zum
Erste-Hilfe-Raum/-Container

® Bei mehrals 50 Beschéftigen
(einschlieBlich Subunterneh-
mer) auf einer Baustelle einen
Erste-Hilfe-Raum/-Container zur
Verfiigung stellen.
o Erste-Hilfe-Container so auf-
stellen, dass die Erreichbarkeit
sichergestellt und der Weiter-
transport des Verletzten gewahr-
leistet ist.
® Lage des Raumes/Containers
so wahlen, dass Gefahrdungen
durch Larm, Staube, Vibration,
Gase oder Dampfe weitgehend
ausgeschlossen sind.
® Grofe des
— Erste-Hilfe-Raumes mind.
20 m2 Grundflache,
— Erste-Hilfe-Containers mind.
12,5 m2 Grundfldche.

Bei einer Anzahl der Beschaft

o Erste-Hilfe-Raum/-Container
mit Vorraum bzw. Windfang und
Sichtschutz gegen Einblick von
auflen ausstatten.

o Erste-Hilfe-Raum/-Container

ausreichend

- beleuchten,

- beliiften,

- mit flieBendem Kalt- und
Warmwasser und Telefon
vorsehen.

o Fiir Erste-Hilfe-Raum/-Contai-

nerin Abhangigkeit von der

Gefdhrdungsbeurteilung

— geeignetes Inventar,

— Mittel zur Ersten Hilfe und
Pflegematerial,

— geeignete Rettungsgerdte und
Rettungstransportmittel bereit-
halten.

o Erste-Hilfe-Raum/-Container

mit Rettungszeichen E003 ,,Erste

Hilfe“ kennzeichnen.

igten:

Melde-Einrichtungen (Telefon, Funk), Aushang ,,Erste Hilfe“, Meldeblock,
Rettungstransportmittel und -gerdte gemaf Gefahrdungsbeurteilung

auf Baustellen:

Erste-Hilfe-Raum/ -Container

Kleiner Verbandkasten* (z.B. DIN 13157) 1

GroRer Verbandkasten*V (z.B. DIN 13169) 1 1 1 1
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Betriebssanitater 2)
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* Nach Benutzung wieder auffiillen (routinemaBig vorsehen!).

) Zwei kleine Verbandkasten ersetzen einen groen Verbandkasten.
2) Von der Bestellung kann im Einvernehmen mit der Berufsgenossenschaft

abgesehen werden.

3) Nur bei besonderen Unfall- oder Gesundheitsgefahren.
4 Nurwenn Art, Schwere und Zahl der Unfille Sanit4tspersonal erfordern.
() Zahlen in Klammern gelten fiir Verwaltungs- und Handelsbetriebe

Weitere Informationen:
Arbeitsstéttenverordnung

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

ASR A 4.3 Erste-Hilfe-Rdume, Mittel
und Einrichtungen zur Ersten Hilfe
DGUV Information 204-006 Anleitung
zur Ersten Hilfe

DGUV Information 204-022 Erste Hilfe
im Betrieb

DGUV Information 204-001 Erste Hilfe
(Plakat)
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