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Fiir alle Produkte gilt: Anderungen kénnen (z.B. bei Lieferengpéssen) in Absprache mit Apotheke und Krankenhaushygiene erforderlich sein.

WET
Hygienische
Handedesinfektion

Wann
gemal WHO- Indikationen
als Standard der UMM

Womit

Desderman® pure

Poly-Alcohol Hande-Antisepticum
Sterillium® classic pure
Promanum® pure

Wie
3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und beide Hande
vollstandig benetzen, Einwirkzeit (EWZ) 30 Sek

Chirurgische
Handedesinfektion

vor jedem den Regeln der Asepsis
unterliegendem Eingriff

Desderman® pure

Poly- Alcohol Hande-Antisepticum
Sterillium® classic pure
Promanum® pure

ggf. Hande und Unterarme 1 Minute waschen, abtrocknen
und anschlielfend Handedesinfektionsmittel portionsweise
auf Hande und Unterarme verteilen/EWZ 1,5 Min

Hautreinigung
und
Hautantiseptik
der intakten Haut

m falls Hautreinigung vor der
Hautantiseptik erforderlich

Wasser und Seife

steriles Wasser, z.B. Wasser fiir Spul-
zwecke, Wasser flr Injektionszwecke
Alternativ: Octeniderm® farblos

Reinigung mittels Tupfern, situationsbezogen mit einem
der aufgelisteten Moglichkeiten, gereinigte Haut vor der
nachfolgenden Hautantiseptik trocknen lassen

m vor Injektionen und Blutentnahmen

Octeniderm® farblos

Punktionsstelle einspriihen oder mit einem desinfektions-
mittelgetrankten Tupfer abwischen. Haut wahrend der
gesamten Einwirkzeit feucht halten, EWZ 15 Sek

m vor dem Legen von
Venenverweilkanulen

Octeniderm® farblos

Punktionsstelle einspriihen oder mit sterilen, desinfektions-
mittelgetrankten Tupfern abwischen. Haut wahrend der
gesamten Einwirkzeit feucht halten, EWZ 30 Sek

W vor Punktionen von Gelenken,
Hohlorganen und Kérperhdhlen

B vor Anlage zentraler GefaRRkatheter

Octeniderm® farblos

Punktionsstelle einsprihen oder mit sterilen desinfektions-
mittelgetrankten Tupfern abwischen. Haut wahrend der
gesamten Einwirkzeit feucht halten, EWZ 2 Min

B vor operativen Eingriffen

Octeniderm® farblos
Kodan® Tinktur forte gefarbt

Praoperative Hautantiseptik des OP-Gebietes:

1. mechanisch intensivierter Auftrag (30 Sek.)
mit sterilen desinfektionsmittelgetrankten Tupfern
und/oder Kompressen

2. nachfolgende Benetzung der Haut mit der Gesamtdauer
der Einwirkzeit, EWZ 2 Min

Wund- und Katheterpflege ZVK - Pflege Octenisept® Besprihen der zu behandelnden Flache.
Wunde muss vollstandig benetzt sei, EWZ 1 Min
Verband erst nach vollstandigem Abtrocknen anlegen.
Schleimhautantiseptik vor invasiven Eingriffen Octenisept® EWZ 2 Min

Braunol® L6sung (PVP-Jod)

unverdiinnte Losung auftragen, EWZ mind. 2 Min

Aufbereitung von
Medizinprodukten
(maschinell)

thermisch oder chemothermisch

Aufbereitungsprozess gemal KRINKO- und
BfArM-Empfehlungen im Reinigungs- und Desinfektionsgerat
und den Herstellerangaben

Aufbereitung von
Medizinprodukten
(manuell)

unkritische Medizinprodukte

1,5% / 60 min
2,0% / 30 min
3,0% / 15 min

Gigasept® Instru AF

Aufbereitungsprozess gemal KRINKO- und
BfArM-Empfehlungen und den Herstellerangaben

semikritische und kritische
Medizinprodukte

Produkt nach Herstellerangaben

Rucksprache mit der AEMP (Aufbereitungseinheit fiir
Medizinprodukte) und der Krankenhaushygiene

Ultraschallgerat Schallkopf/
Sonden fiir die Anwendung
bei intakter Haut

nach jeder Untersuchung

Mikrobac® Tissues
Cleanisept® wipes

Wischdesinfektion mit gebrauchsfertigen Desinfektionsmittel-
tichern, Produkt und Anwendung gemaf Herstellerangaben

Gebrauchsgegenstiande und
Gerate (manuell) gemaR
Herstellerangaben

taglich, nach moglicher Kontamination
und bei Bedarf

0,5% /1 Std
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

Wischdesinfektion mit gebrauchsfertiger Losung
gemalfd Herstellerangaben

1,5% /1 Std
2,0% / 30 min
3,0% /15 min

Gigasept® Instru AF

Nach Herstellerangaben: Vorreinigung bei organischer
Verschmutzung, Eintauchdesinfektion in gebrauchsfertiger
Lésung entsprechend der EWZ, abschlielende Wisch-
desinfektion, danach Gegenstande abtrocknen lassen

Waschbecken,
Badewannen,
Sanitédreinrichtungen

taglich und bei Bedarf

0,5% /1 Std
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

Wischdesinfektion mit gebrauchsfertiger Losung

S&M® Desinfek-
tionsreiniger AF

gebrauchsfertiges
Konzentrat

Konzentrat auftragen, EWZ 1 Min, anschlieend abspulen

Flachendesinfektion

taglich und bei Bedarf

0,5% /1 Std
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

Wischdesinfektion mit desinfektionsmittelgetrankten
Einmal- Feuchttuchspendersystemen
(schulke wipes safe & easy, bagless system, Standzeit 28 Tage)

Unterhaltsreinigung:
Wischdesinfektion mit gebrauchsfertiger Losung

Terralin® liquid

Spritzflasche zur Wischdesinfektion,
nur auf kleinen Flachen anwenden

Cleanisept® wipes
Mikrobac® Tissues
Mikrobac® Tissues XXL

Industriell hergestellte Desinfektionstlicher (Flowpack),
Wischdesinfektion gemal Herstellerangaben,
mit Wasser nachwischen

Desinfizierende
FuBbodenreinigung

taglich und bei Bedarf

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Unterhaltsreinigung entsprechend
den vertraglich vereinbarten Vorgaben

DesinfektionsmaRnahmen bei

besonderen Erregern

Erreger
Adenoviren

Was wird wann gemacht

Womit

laufende Desinfektion Optisal® plus 1,0% /1 Std Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)
Schlussdesinfektion Perform® 1,0% /1 Std Wischdesinfektion (Standzeit 24 Std)
Handedesinfektion Softa-Man® acute |EWZ 60 Sek. 3-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
Desderman® pure |EWZ 30 Sek. beide Hande vollstandig benetzen
Promanum® pure EWZ 30 Sek.

Clostridioides difficile
(mit Toxin- Nachweis)

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Perform® 1,0% /2 Std

Wischdesinfektion (Standzeit 24 Std)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstéandig benetzen,
anschlieRend Handewaschen, EWZ 30 Sek.

Hepatitis B-, C-, D- Virus
Humane Immundefizienz-
Viren (HIV)

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollsténdig benetzen
EWZ 30 Sek

Hepatitis A-, E- Virus

laufende Desinfektion

0,5% /1 Std.
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

gezielte Desinfektion
Schlussdesinfektion

Perform® 2,0% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit 24 Std.)

Handedesinfektion

Softa-Man® acute |EWZ 60 Sek.

3-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstandig benetzen

Influenza A und B Virus,
Parainfluenza Virus,
humanes Metapneumovirus,
RSV,

Coronavirus

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstédndig benetzen
EWZ 30 Sek

Multiresistente Erreger
(MRE): MRSA, VRE, MRGN

Acinetobacter baumannii
4MRGN

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

0,5% /1 Std
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstandig benetzen, EWZ 30 Sek

laufende Desinfektion

Schlussdesinfektion

0,5% /1 Std
0,5% /1 Std

Terralin® protect
Optisal® plus

2 x taglich (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

2 x durchfuhren, nach Ablauf der EWZ erfolgt
die zweite Desinfektion

Masern-, Mumps-,
Rotelnvirus

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstandig benetzen, EWZ 30 Sek

Meningokokken

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstandig benetzen, EWZ 30 Sek

Rhinoviren, Enteroviren

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Perform® 1,0% / 1Std

Wischdesinfektion (Standzeit 24 h)

Handedesinfektion

Softa-Man® acute EWZ 60 Sek

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstadndig benetzen

Norovirus, Rotavirus

laufende Desinfektion Norovirus Optisal® plus 0,5% /1 Std Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)
laufende Desinfektion Rotavirus Terralin® protect 1,0% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std
Schlussdesinfektion Perform® 0,5% /1 Std Wischdesinfektion (Standzeit 24 Std.)
Handedesinfektion Softa-Man® acute |EWZ 60 Sek 3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
Desderma®pure EWZ 30 Sek beide Hande vollstandig benetzen
Promanum® pure EWZ 30 Sek

Salmonellen

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstadndig benetzen, EWZ 30 Sek

Mycobacterium tuberculosis
(offene Thc)

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Optisal® plus 1,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstadndig benetzen, EWZ 30 Sek

Parvovirus B19

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Perform® 1,0% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit 24 Std.)

Handedesinfektion

Softaman® acute EWZ 60 Sek

3—-5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstdndig benetzen

PVL-bildender
Staphylococcus aureus

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstéandig benetzen, EWZ 30 Sek

Varizella zoster Virus

laufende Desinfektion und
Schlussdesinfektion

Terralin® protect 0,5% /1 Std
Optisal® plus 0,5% /1 Std

Wischdesinfektion (Standzeit des Tuchspenders 28 Tage)

Handedesinfektion

Standard der UMM, siehe erste Zeile

3—5 ml (eine Hohlhand voll) entnehmen und
beide Hande vollstédndig benetzen, EWZ 30 Sek

Fiir alle Produkte gilt: Anderungen kénnen (z.B. bei Lieferengpéssen) in Absprache mit Apotheke und Krankenhaushygiene erforderlich sein.



