Bewertungsbogen Sport-T-Shirt

Name, Vorname Ort, Datum Unterschrift Konf.-GroRe Bieter

1 Passform

Die Passform wird bewertet. Die Probandinnen / Probanden stellen sich fir eine Anprobe des Sport-T-Shirt
zur Verfligung und bewerten (Note 1, 2, 3, 6) die Erfillung der vorgegebenen Kriterien.

Bewertung Note 1 Anforderungen vollumfanglich erfillt Durch die Probandin / den Probanden ist neben
der personlichen Bewertung (Note) des
Bewertung Note 2 Anforderungen mit leichten Einschrankungen jeweiligen Kriteriums eine Begriindung
erfillt anzugeben, warum die jeweilige Note vergeben
wurde.
Bewertung Note 3 Anforderungen mit noch akzeptablen

Einschrankungen erfillt Je schlechter die vergebene Note, desto

detaillierter sollte die Begriindung ausfallen.

Bewertung Note 6 Anforderungen nicht erfullt

Kriterium Note Begriindung

1. Das Sport-T-Shirt hat eine ausgezeichnete Passform. Der
Proband fiihlt sich wohl. Es gibt keine stérenden/kratzenden
Nahte.

2. Es sammelt sich nicht GbermaRig viel Oberstoff und schlagt
spurbare Falten unter den Achseln.
Armloch und Halsausschnitt sind weder zu weit noch zu eng.
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2 Bewegungsfreiheit

Die Bewegungsfreiheit wird gemalk dem Dokument , Praxistest — Beschreibung und Ablauf” bewertet. Die
Tragerinnen / Trager des Sport-T-Shirt absolvieren hierzu die beschriebenen Tatigkeiten und bewerten
(Note 1, 2, 3, 6) die Erfiillung der Kriterien nach der jeweiligen Ubung.

Bewertung Note 1

Bewegungsfreiheit voll gegeben

Bewertung Note 2

Bewegungsfreiheit mit leichten
Einschrankungen

Bewertung Note 3

Noch akzeptable Einschrankung der
Bewegungsfreiheit

Bewertung Note 6

Bewegungsfreiheit stark eingeschrankt

Durch die Probandin / den Probanden ist neben
der personlichen Bewertung (Note) des
jeweiligen Kriteriums eine Begriindung
anzugeben, warum die jeweilige Note vergeben
wurde.

Je schlechter die vergebene Note, desto
detaillierter sollte die Begriindung ausfallen.

Kriterium

Note

Begriindung

1. Die grundsatzliche Bewegungsfreiheit ist voll gegeben.

2. Schnelle Bewegungen, Richtungswechsel und Laufen sind
ohne stérende Druck- oder Spannungsgefiihle moglich.

dreht sich.

3. Das Sport-T-Shirt staucht nicht, rutscht nicht nach oben oder
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3 Bekleidungsphysiologie

Die Probandinnen und Probanden bewerten nach Beendigung der Tatigkeiten das kérperliche

Wohlbefinden.

Das Wohlbefinden des Tragers/der Tragerin wird in erster Linie durch den Feuchtetransport der Bekleidung

bestimmt.

Bewertung Note 1

Wohlbefinden voll gegeben

Bewertung Note 2

Wohlbefinden mit leichten Einschrankungen

Bewertung Note 3

Wohlbefinden mit noch akzeptablen
Einschrankungen

Bewertung Note 6

Wohlbefinden stark eingeschrankt

Durch die Probandin / den Probanden ist neben
der personlichen Bewertung (Note) des
jeweiligen Kriteriums eine Begriindung
anzugeben, warum die jeweilige Note vergeben
wurde.

Je schlechter die vergebene Note, desto
detaillierter sollte die Begriindung ausfallen.

Kriterium

Note

Begriindung

T-Shirt wohl.

Haut.

1. Der Proband fuhlt sich nach kérperlicher Belastung im Sport-
(Das Shirt klebt nicht durch die SchweilRentwicklung auf der

Es gibt keine aufgestellten Fasern, die auf der Haut kratzen.
Das Shirt fuhlt sich nicht nass an.)

Hinweise:

- Sollte der Platz in dem Feld ,,Begriindung” nicht ausreichend sein, verwenden Sie unter Nennung der Ifd.
Nummer bitte die Riickseite.

- Eintragungen der Probandinnen / Probanden haben nur in den gelben und den blauen Feldern zu

erfolgen.

- alle fir Noten vorgesehenen Felder missen mit einer eindeutigen Note ausgefiillt sein.

- sollte es doch zu einer fehlerhaften Eintragung gekommen sein, gilt: bei nicht oder unleserlich
ausgefillten Feldern gilt die Note 3; bei Eintragung von zwei Noten gilt die schlechtere Note.




