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Regionalforstamt 09 Arnsberger Wald
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Position 1.1.   Vorbemerkung, Beschreibung der Baumaßnahme

1. Allgemeines

Pos. 1.1. Vorbemerkung, Beschreibung der Baumaßnahme

Das Regionalforstamt 09 - Arnsberger Wald plant für den Forstbetriebsbezirk Lattenberg die Errichtung
eines neuen Forsthauses. Das geplante Gebäude dient überwiegend zu Wohnzwecken. Daneben
beinhaltet es auch die Bezirksdienststelle der regionalen Forstaufsicht. Es ist geplant das gemischt
genutzte Gebäude in Holzbauweise zu errichten. Die tragenden Außenwände sind in Holztafelbauweise
konzipiert. Die Schrägdachflächen werden aus, außen gedämmten, Brettsperrholzelementen gebildet.
Lediglich die Bodenplatte ist in massiver Bauart geplant.

Grundriss (EG) und Südansicht des Gebäudeentwurfs

Im Zuge des Baugenehmigungsverfahrens ist das geplante Wohngebäude hinsichtlich des
ausreichenden Wärmeschutzes nach den Vorgaben des gültigen Gebäudeenergiegesetzes (GEG) vom
08.08.2020 unter Einbeziehung der Änderungen des Artikels 1 des Gesetzes zur Änderung des
Gebäudeenergiegesetzes… vom 16.10.2023 ("GEG 2024") zu prüfen und nachzuweisen.

m
b-

Vi
ew

er
 V

er
si

on
 2

02
4 

- C
op

yr
ig

ht
 2

02
3 

- m
b 

AE
C

 S
of

tw
ar

e 
G

m
bH



250503 - Forsthaus
1. Allgemeines
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Position 1.2.   Nachweisbasis und Berechnungsgrundlage

Pos. 1.2. Nachweisbasis und Berechnungsgrundlage

Das zu bewertende Gebäude beinhaltet im Sinne §106 des GEG sowohl eine überwiegende
Wohnnutzung wie auch Nichtwohnbereiche und ist damit zunächst als gemischt genutztes Gebäude
einzustufen. Wenn ein Gebäude überwiegend der Wohnnutzung dient und sich die nicht der
Wohnnutzung zuzuordnenden Gebäudeteile

1. hinsichtlich der Art ihrer Nutzung und
2. hinsichtlich ihrer gebäudetechnischen Ausstattung

wesentlich von der Wohnnutzung unterscheiden und

3. einen nicht unerheblichen Teil der Gebäudenutzfläche umfassen,

dann sind diese Teile des Gebäudes getrennt als Nichtwohngebäude zu behandeln. Alle drei
Bedingungen müssen zutreffen. Im projektspezifischen Fall sollen die unterschiedlichen Bereiche
insbesondere hinsichtlich der haustechnischen Versorgung gleich behandelt werden, so dass eine
getrennte energetische Bewertung nicht geschuldet ist. Das Gebäude wurde daher als Wohngebäude
bewertet.

Es sind danach die Anforderungen des §15 (Gesamtenergiebedarf) und §16 (Baulicher Wärmeschutz) im
Rahmen des bauordnungsrechtlich geforderten Wärmeschutznachweises zu beachten und deren
Einhaltung nachzuweisen. Ferner gilt die Grundsatzverpflichtung zur Errichtung eines
Niedrigstenergiegebäudes gemäß §10 des GEG, welches die anteilige Nutzung von regenerativen
Energien einfordert. Darüber hinaus ist auch der Nachweis des ausreichenden sommerlichen
Wärmeschutzes auf Grundlage des §14 des GEG zu führen.

Für das zu errichtende Wohngebäude und das jeweilige Referenzgebäude muss der Jahres-
Primärenergiebedarf auf Basis der DIN V 18599 (2018-09) berechnet werden.

Planunterlagen

Dem Nachweis liegen folgende Planunterlagen zugrunde:
• Architektenpläne (Entwurfsplanung - Vorabzug) Maßstab 1:100 Stand: 25.12.2025

Änderungen Indexstand

a Anpassung Größe PV-Anlage
b Anpassung Aufbau Außenwände
c Änderung Dachaufbau
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Position 1.2.   Nachweisbasis und Berechnungsgrundlage

Die wesentlichen berücksichtigten Eingangsrandbedingungen zur Berechnung des Gesamtenergie-
bedarfs (Jahres-Primärenergiebedarfs) sind nachfolgend zusammenfassend aufgeführt. Die weiteren
Berechnungsannahmen zur Haustechnik und zu den Umfassungsbauteilen sind der
Bilanzierungsdokumentation der Anlage zu entnehmen.

Alle in den Nachweisen getroffenen Annahmen, insbesondere über Baustoffe und Bauteile sind
verantwortlich zu überprüfen. Sollten zu den in den Nachweisen getroffenen Annahmen
Unstimmigkeiten auftreten, ist der Aufsteller des Nachweises davon in Kenntnis zu setzen. In den
Bauteilen werden z.T. nur die Bauteilschichten erfasst, die für die Dämmeigenschaften relevant sind.

Berechnungsannahmen

Heizungsanlage: Erzeuger:  Luft-Wasser-Wärmepumpe +
elektrischem Spitzenlasterzeuger
(bivalent Parallelbetrieb)

Übergabe: Fußbodenheizung
Verteilung: Heizkreistemperatur ≈ 38/32°C
Speicherart: Heizkreis-Pufferspeicher

Trinkwassererwärmung: Erzeuger:  wie Heizsystem
TWW zentral

Verteilung: gebäudezentrale Trinkwasseraufbereitung
Speicherart: Trinkwasserspeicher

Lüftung: Fensterlüftung, KWL (Zu- und Abluft) mit WRG h ≥ 75%

Kühlung: über Wärmepumpe und FBH

Sonstiges: PV-Anlagen (Süd u. West) ≥ 52 m² Modulfläche1

Wärmebrückenaufschlag: 0,10 [W/m²K] (Pauschalansatz)

Eine Dichtheitsprüfung (Blower-door-Test) ist nachweistechnisch berücksichtigt und muss nach
Fertigstellung der Baumaßnahme durchgeführt werden. Hierbei darf der im Rahmen einer Blower-
Door-Messung bei einer Druckdifferenz zwischen innen und außen von 50 Pa gemessene
Volumenstrom - bezogen auf das beheizte oder gekühlte Luftvolumen - folgenden Wert nicht
überschreiten:

- bei Gebäuden mit raumlufttechnischen Anlagen: zul. n50 ≤ 1,5 h-1

Die weiteren Berechnungsannahmen zur Haustechnik und zu den Umfassungsbauteilen sind den
Bilanzierungsdokumentationen (Anlage AN 1) zu entnehmen.

1 Die erforderliche Flächengrößen der PV-Anlagen resultiert u.a. aus der Bestimmungen nach §42a der BauO
NRW in Verbindung mit der Verordnung zur Umsetzung der Solaranlagen-Pflicht (SAN-VO NRW).
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1. Allgemeines
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Position 1.3.   Normen und Richtlinien

Pos. 1.3. Normen und Richtlinien

- Gesetz zur Einsparung von Energie und zur Nutzung erneuerbarer Energien zur Wärme- und
Kälteerzeugung in Gebäuden (Gebäudeenergiegesetz - GEG) vom 08. Aug 2020

- Gesetz zur Änderung des Gebäudeenergiegesetzes... (GEG 2024) vom 16. Oktober 2023

- Gesetz zu Sofortmaßnahmen für einen beschleunigten Ausbau der erneuerbaren Energien und
weiteren Maßnahmen im Stromsektor vom 20. Juli 2022

- DIN V 18599, Teil 1 bis 12, 2018-09 / 2017-04
Energetische Bewertung von Gebäuden

- DIN V 4108-6, 2003-06
Wärmeschutz und Energie-Einsparung in Gebäuden - Teil 6: Berechnung des Jahresheizwärme- und
des Jahresheizenergiebedarfs

- DIN V 4701-10, 2003-08
Energetische Bewertung heiz- und raumlufttechnischer Anlagen

- DIN 4108-2: 2013-02
Wärmeschutz und Energie-Einsparung in Gebäuden - Teil 2: Mindestanforderungen an den
Wärmeschutz

- DIN 4108-3: 2018-10
Wärmeschutz und Energie-Einsparung in Gebäuden - Teil 3: Klimabedingter Feuchteschutz -
Anforderungen, Berechnungsverfahren und Hinweise für Planung und Ausführung

- DIN V 4108-7: 2011-01
Wärmeschutz und Energie-Einsparung in Gebäuden - Teil 7: Luftdichtheit in Gebäuden

- DIN 4108 Beiblatt 2, 2019-06
Wärmeschutz und Energie-Einsparung in Gebäuden - Wärmebrücken - Planungs- und
Ausführungsbeispiele

- DIN EN ISO 6946, 2018-03
Bauteile - Wärmedurchlasswiderstand und Wärmedurchgangskoeffizient - Berechnungsverfahren

- DIN EN ISO 13370, 2018-03
Wärmetechnisches Verhalten von Gebäuden - Wärmeübertragung über das Erdreich -
Berechnungsverfahren

- DIN EN ISO 13789, 2018-04
Wärmetechnisches Verhalten von Gebäuden - Spezifischer Transmissionswärmeverlustkoeffizient -
Berechnungsverfahren
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2. Ergebnisse
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Position 2.1.   Bilanzierungsergebnis

2. Ergebnisse

Pos. 2.1. Bilanzierungsergebnis
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Position 2.2.   Verwendete Konstruktionen

Pos. 2.2. Verwendete Konstruktionen
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2. Ergebnisse
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Position 2.2.   Verwendete Konstruktionen
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Position 2.2.   Verwendete Konstruktionen
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Position 2.2.   Verwendete Konstruktionen
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Position 2.3.   Sommerlicher Wärmeschutz

Pos. 2.3. Sommerlicher Wärmeschutz

Allgemein:

Gemäß § 14 des GEG ist der Nachweis des sommerlichen Wärmeschutzes sowohl bei Wohn- wie auch
bei Nichtwohngebäuden Bestandteil des bauordnungsrechtlichen Wärmeschutznachweises.

Der Nachweis ist gemäß GEG auf der Grundlage der DIN 4108-2 ,Mindestanforderungen an den
Wärmeschutz' zu führen. Gesetzliche Zielsetzung ist es, bereits durch Ausschöpfung aller vertretbaren
baulichen Maßnahmen (Verglasung, Sonnenschutz, Fensterflächenanteil, Raumgeometrie etc.) den
Energieeinsatz für evtl. erforderliche zusätzliche maschinelle und energieintensive Kühlmaßnahmen zu
reduzieren und eine ausreichende Raumbehaglichkeit auch im Sommerzeitraum sicherzustellen.

Entsprechend der DIN 4108-2 erfolgt der raumweise Nachweis entweder auf Basis des vereinfachten
Verfahrens der Sonneneintragskennwerte oder durch eine dynamische-thermische Raumsimulation, bei
der jedoch die in DIN 4108-2 festgelegten Randbedingungen zu berücksichtigen sind.

Projektspezifisch:

Im projektspezifischen Fall wurde der Nachweis zum ausreichenden sommerlichen Wärmeschutz auf
Basis einer thermischen Simulation für maßgebliche Räume geführt.

Entsprechend der Berechnungsergebnisse (vgl. Anlage AN 2) ist festzustellen, dass die Anforderungen
nach GEG und DIN 4108-2 trotz der geplanten Leichtbauweise und den teilweise geplanten großen
Fensterflächen eingehalten werden wenn:

- die Fenster mit einer 3-fach Sonnenschutzverglasung mit niedrigem Energiedurchlassgrad (g ≈ 0,32)
ausgestattet werden und

- die Fenster der Wohn- und Arbeitsbereiche mit Süd- und Westorientierung einen außenliegenden
Verschatter (z.B. als screen, Rollladen oder raffstore) erhalten.

Der Bauort ist der Klimaregion A (sommerkühl) zugeordnet. Gemäß DIN 4108-2 kann bei einer
Wohnnutzung in der Regel von der Möglichkeit einer erhöhten Nachtlüftung ausgegangen werden.
Ferner unterstütz auch die vorhandene Lüftungsanlage den nächtlichen Luftaustausch. Bei  Fenstern
von Nebenräumen, die nicht als schutzbedürftige Räume im Sinne der DIN 4108-2 einzustufen sind
(z.B. Sanitärräume, Flure etc.), ist ein Sonnenschutz im Sinne der Vorgaben nicht geschuldet.
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2. Ergebnisse
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Position 2.4.   Nutzung erneuerbare Energien

Pos. 2.4. Nutzung erneuerbare Energien

Allgemein:

Gemäß §10 des GEG ist sicherzustellen, dass neu errichtete Gebäude den Wärme- und
Kälteenergiebedarf durch die anteilige Nutzung von erneuerbaren Energien decken. Eine Heizanlage
darf  entsprechend §71 des GEG zum Zweck der Inbetriebnahme in einem Gebäude nur eingebaut oder
aufgestellt werden, wenn sie mindestens 65 Prozent der mit der Anlage bereitgestellten Wärme mit
erneuerbaren Energien oder unvermeidbarer Abwärme erzeugt

Nach Maßgabe der Absätze 4 bis 6 §71 sowie der §§71b bis 71h des GEG können hierzu
unterschiedliche Energieformen wie solarthermische Anlagen, Strom aus erneuerbaren Energien,
Geothermie und Umweltwärme, feste-, flüssige- oder gasförmige Biomasse, Wasserstoff in ein Ansatz
gebracht werden. Ergänzend zum Einsatz dieser regenerativen Energieformen werden weitere
Möglichkeiten zur Erfüllung der Grundsatzanforderungen im Sinne des §10 des GEG benannt. Hierbei
kann der geforderte Stand eines Niedrigstenergiegebäudes auch erreicht werden, wenn ein Anschluss
an ein Wärmenetz nach Maßgabe des §71b erfolgt. Nutzbar gemachte unvermeidbare Abwärme kann
ebenfalls in Ansatz gebracht werden.

Die oben aufgeführten Möglichkeiten können nach Maßgabe des §71 des GEG auch kombiniert werden.

Projektspezifisch:

Die Maßgabe des §10 und §71 wird projektspezifisch durch folgende Maßnahmen erfüllt:

- Einsatz einer elektrisch betriebenen Luft-Wasser-Wärmepumpe nach §71c
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Position 3.1.   Mindestwärmeschutz und Wärmebrücken

3. Ergänzende Ausführungshinweise / Nebenbestimmungen

Pos. 3.1. Mindestwärmeschutz und Wärmebrücken

Allgemein:

Gemäß §11 des GEG sind bei einem zu errichtenden Gebäude Bauteile, die gegen die Außenluft, das
Erdreich oder gegen Gebäudeteile mit wesentlich niedrigeren Innentemperaturen abgrenzen, so
auszuführen, dass die Anforderungen des Mindestwärmeschutzes nach DIN 4108-2 und DIN 4108-3
erfüllt werden.

Die zur Umsetzung vorgesehenen Bauteilkonstruktionen wurden diesbezüglich auf die Einhaltung der
Mindestwärmeschutzvorgaben geprüft (vgl. Anlage AN 1). Die Vorgaben zum Mindestwärmeschutz nach
DIN 4108-2 müssen an jeder Stelle der einzelnen Bauteile eingehalten sein. Entsprechend ist bei der
Ausführungsplanung darauf zu achten, dass auch im Fall kleinflächiger Reduzierungen der
Regeldämmstärke der Mindestwärmeschutz umfassend erfüllt wird.

Ein Gebäude ist im Sinne des §12 des GEG so zu errichten, dass der Einfluss konstruktiver
Wärmebrücken auf den Jahres-Heizwärmebedarf nach den anerkannten Regeln der Technik und nach
dem im jeweiligen Einzelfall wirtschaftlich vertretbaren Maßnahmen so gering wie möglich gehalten
wird. Der verbleibende Einfluss von Wärmebrücken ist bei der Ermittlung des Jahres-
Primärenergiebedarfs zu berücksichtigen.

Projektspezifisch:

Auf einige projektspezifische Detailpunkte sei an dieser Stelle zur besonderen planerischen und
ausführungstechnischen Berücksichtigung hingewiesen:

- Die Wärmedämmung der Außenfassade ist bei transparenten Bauteilen mit Fensterprofilen bis über
die Blendrahmen der Fenster zu führen (≥ 3cm).

- Für Sonnenschutzanlagen sind wärmegedämmte Detailkonstruktionen auszuführen. Wenn im Fall von
fassadenintegrierten Sonnenschutzanlagen eine Reduzierung der Außenwanddämmung erforderlich
wird, muss im reduzierten Bereich auf die Einhaltung des Mindestwärmeschutzes geachtet werden.
Für evtl. Bereiche mit reduzierter Dämmstärke wird die Verwendung von Dämmstoffen mit geringer
Wärmeleitfähigkeit z.B. Polyurethan empfohlen.

- Im Bereich des Sockelanschlusses der Außenwände auf der Bodenplatte ist die Wärmedämmebene
der Fassade möglichst umlaufend bis zur Perimeterdämmung unter der Bodenplatte zu führen. Die
Wanddämmung ist als Stirn-/ Flankendämmung fortzuführen. Die Regeldämmstärke kann in diesem
Bereich reduziert werden. Im Fall von Streifenfundamenten ist mindestens die Außenseite der
Fundamente mit der Perimeterdämmung zu belegen.

- Anbauteile an die wärmegedämmte Außenfassade (z.B. Dachauskragungen, Carports etc.) sind durch
thermische Trennelemente oder eine durchlaufende Fassadendämmung in ihrer
Wärmebrückenwirkung einzuschränken, sofern die auskragenden Bauteile nicht selbst in einer
Materialität mit geringer Wärmeleitfähigkeit ausgeführt sind. Auskragende Holzkonstruktionen sind in
dieser Hinsicht eher unkritisch.m
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Position 3.2.   Dichtheit und Lüftung

Pos. 3.2. Dichtheit und Lüftung

Zu errichtende Gebäude sind gemäß §13 des GEG so auszuführen, dass die wärmeübertragende
Umfassungsfläche einschließlich der Fugen dauerhaft luftundurchlässig entsprechend den anerkannten
Regeln der Technik abgedichtet ist. Öffentlich-rechtliche Vorschriften über den Zweck der Gesundheit
und Beheizung erforderlichen Mindestluftwechsel bleiben unberührt.

Die Luftdichtheitsebene des Gebäudes sollte vorzugsweise raumseitig verlaufen und muss bei einer
‚Nachzeichnung’ im Schnitt ohne Unterbrechung abgefahren werden können. Es ist planerisch und
ausführungstechnisch darauf zu achten, dass alle Durchdringungen oder Fugen in diesen Ebenen z.B.
bei Installationsführungen fachgerecht an- und abgedichtet werden.

In Bezug auf die Ausführung von Anschlussfugen der Fenster zum Baukörper wird auf die Planungs-
und Ausführungsempfehlungen der DIN 4108 Teil 7 verwiesen.

Das projektspezifisch im Bereich der Dachkonstruktion zum Einsatz vorgesehene Brettsperrholzmaterial
ist durch den mehrschichtigen verleimten Aufbau in der Fläche als luftdicht einzustufen. Eine
ausreichende luftdichte Materialeigenschaft dieses mehrschichtigen Holzwerkstoffes ist prüftechnisch
belegt. Im Allgemeinen kann davon ausgegangen werden, dass Brettsperrholzelemente ab einem 3-
schichtigen Aufbau eine ausreichende materialspezifische Luftdichtheitsqualität besitzen. Durch die
zusätzlich erforderliche außenliegende Dampfsperrebene ist die Luftdichtheitsfunktion im Dach auch
mit Bezug auf die Konstruktionsfugen ausreichend gesichert.
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Position 3.2.   Dichtheit und Lüftung

Im Bereich der Außenfassade in Holztafelbauweise können die raumseitigen Holzwerkstoffplatten
(OSB) als Luftdichtheitsebene eingesetzt werden. Entsprechend Abschnitt 6.1.3 der DIN 4108-7 lässt
sich mit Holzwerkstoffplatten in der Fläche eine Luftdichtheitsschicht herstellen. Gesonderte
Maßnahmen sind im Bereich von Stößen, Anschlüssen und Durchdringungen zu ergreifen. Alternativ ist
ein Folienprodukt (Dampfbremsfolie) einzusetzen. Der Übergang der Außenwände zu der Dachebene in
Massivholzbauweise ist ebenfalls luftdicht zu schließen.

Da es nicht geplant die Holztafelbauaußenwände mit einer Installationsvorsatzschale zu versehen,
sind Elektroinstallationen in der Luftdichtheitsebene der OSB-Platte zwingend mit luftdichten
Installationsdosen auszuführen.

In Folge der projektspezifisch geplanten Lüftungsanlage mit Wärmerückgewinnung ist eine
abschließende Prüfung der ausreichenden Luftdichtheitsfunktion der Gebäudehülle erforderlich
(Blower-door-Test).
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Position 3.3.   Kondensatfeuchteschutz

Pos. 3.3. Kondensatfeuchteschutz

Gemäß §11 des GEG müssen Bauteile von zu errichtenden Gebäuden, die gegen die Außenluft, das
Erdreich oder gegen Gebäudeteile mit wesentlich niedrigeren Innentemperaturen abgrenzen nicht nur
den Mindestwärmeschutzanforderungen nach DIN 4108-2, sondern auch den Anforderungen zum
klimabedingten Feuchteschutz (Kondensatfeuchteschutz) nach Teil 3 der DIN 4108 gerecht werden.

Für Bauteile, die im Sinne der DIN 4108-3 nicht als nachweisfrei einzustufen sind, kann der Nachweis
zum ausreichenden klimabedingten Feuchteschutz auf Basis des Periodenbilanzverfahrens (Glaser-
Berechnung) erfolgen. Für besondere Bauteile, für welche das Periodenbilanzverfahren entsprechend
der Festlegung der DIN 4108-3 nicht angewendet werden kann, muss der Nachweis auf Basis einer
hygrothermischen Simulation erfolgen. Entsprechende Bauteile liegen projektspezifisch nicht vor.

m
b-

Vi
ew

er
 V

er
si

on
 2

02
4 

- C
op

yr
ig

ht
 2

02
3 

- m
b 

AE
C

 S
of

tw
ar

e 
G

m
bH



250503 - Forsthaus

18Seite:Zweigertstraße 14 • 45130 Essen • Tel. 0201/87 18 12-0 • buero@rw-ingenieure.de • www.rw-ingenieure.de

Position LS   Letzte_Seite

Mit den zuvor aufgeführten baulichen und anlagenspezifischen Eingangsrandbedingungen der
Berechnung werden die Vorgaben des Gebäudeenergiegesetztes GEG unter Einbeziehung der
Verschärfungen gemäß Artikel 18a des Gesetzes zu Sofortmaßnahmen für einen beschleunigten Ausbau
der erneuerbaren Energien und weiteren Maßnahmen im Stromsektor vom 20.07.2022 und der
Änderungen des Gesetzes zur Änderung des Gebäudeenergiegesetzes... vom 16.10.2023 ("GEG 2024")
erfüllt. Maßgebliche Änderungen der  wärmeschutztechnischen Qualitäten der Bauteile oder der
Anlagentechnik, die sich im Rahmen der weiteren Planung ergeben können, sind mit dem Aufsteller
des vorliegenden Nachweises im Hinblick auf die Auswirkung im Nachweisverfahren abzustimmen.

Bearbeitet:

Dipl.-Ing. (FH) Matthias Willaschek
Staatlich anerkannter Sachverständiger
für Schall- und Wärmeschutz

Sachverständiger:

16.01.2026
Datum Dipl.-Ing. Stefan Ripkens

Staatlich anerkannter Sachverständiger
für Schall- und Wärmeschutz

Zweigertstraße 14
45130 Essen
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Position AN   Anlagen

- ANLAGEN -
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Position AN1   Berechnungsausdruck /  Bilanzierung

Pos. AN1 Berechnungsausdruck /  Bilanzierung

m
b-

Vi
ew

er
 V

er
si

on
 2

02
4 

- C
op

yr
ig

ht
 2

02
3 

- m
b 

AE
C

 S
of

tw
ar

e 
G

m
bH



250503 - Forsthaus

21Seite:Zweigertstraße 14 • 45130 Essen • Tel. 0201/87 18 12-0 • buero@rw-ingenieure.de • www.rw-ingenieure.de

Position AN1   Berechnungsausdruck /  Bilanzierung
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